	‏المملكة العربية السعودية
‏وزارة التعليم
‏إدارة التعليم
‏مدرسة:
	
	‏المادة:
	‏المهارات الحياتية والأسرية

	
	
	‏الاختبار:
	‏اختبار فتري

	
	
	‏الصف:
	‏الصف  الخامس الابتدائي

	
	
	‏الزمن:
	‏ساعتان

	
	
	‏الفترة:
	‏الثانية ١٤٤٨



	‏اسم الطالب
	
	‏رقم الجلوس
	
	‏الدرجة
	‏من ٢٤



	‏السؤال ١: اختر الإجابة الصحيحة:
	‏٧

	‏١
	‏أي نوع من الإضاءة يُستخدم لإضاءة أماكن خاصة حسب الحاجة مثل المصابيح؟

	
	‏أ) الإضاءة العامة
	‏ب) الإضاءة المحلية أو الموجهة
	‏ج) الإضاءة الطبيعية
	‏د) الإضاءة الشمسية

	‏٢
	‏ما هو نوع الأرضيات الذي يُوصف بأنه حجر طبيعي، منظره جميل، وذو لمعة طبيعية؟

	
	‏أ) السيراميك
	‏ب) الرخام
	‏ج) الخشب
	‏د) الموكيت

	‏٣
	‏للحفاظ على سلامة الظهر عند كنس الأرضيات، يجب أن تكون الأداة المستخدمة:

	
	‏أ) قصيرة جداً
	‏ب) ثقيلة الوزن
	‏ج) ذات طول يسمح بالبقاء في وضع قائم
	‏د) مصنوعة من الحديد

	‏٤
	‏تتم التهوية الصحية والسليمة للمسكن عن طريق:

	
	‏أ) إغلاق جميع النوافذ بإحكام
	‏ب) فتح الستائر والنوافذ صباحاً لفترة مناسبة
	‏ج) ترك المصابيح مضاءة طوال اليوم
	‏د) استخدام العطور فقط

	‏٥
	‏كم تبلغ نسبة الميكروبات التي يمكن للتهوية الجيدة والنظافة أن تمنعها بمشيئة الله؟

	
	‏أ) 50%
	‏ب) 70%
	‏ج) 85%
	‏د) 95%

	‏٦
	‏مَن هو معلمنا الأول كما ورد في الدرس؟

	
	‏أ) أبو بكر الصديق رضي الله عنه
	‏ب) الرسول محمد صلى الله عليه وسلم
	‏ج) مدير المدرسة
	‏د) ولي الأمر

	‏٧
	‏أي من المهن التالية تخرج الطبيب والمهندس والباحث؟

	
	‏أ) مهنة التجارة
	‏ب) مهنة التعليم
	‏ج) مهنة الزراعة
	‏د) مهنة الصناعة



	‏السؤال ٢: ضع علامة (✓) أو (✗) أمام العبارات التالية:
	‏٥

	#
	‏العبارة
	‏الإجابة

	‏١
	‏من مواصفات المسكن الصحي أن يكون معزولاً لتقليل وصول الضوضاء الخارجية.
	(          )

	‏٢
	‏السيراميك هو نوع من الأرضيات يصعب تنظيفه ولا يُنصح به في المطابخ.
	(          )

	‏٣
	‏عند القيام بالأعمال المنزلية، يجب الاعتماد على عضلات الظهر بدلاً من عضلات الأرجل.
	(          )

	‏٤
	‏من طرق العناية بالسجاد عدم تعريضه لأشعة الشمس المباشرة أو الرطوبة.
	(          )

	‏٥
	‏تعتبر الشمس المصدر الأساسي للإضاءة الطبيعية في المسكن.
	(          )



	‏السؤال ٣: زاوج بين العمودين: صل بين العمود (أ) والعمود (ب)
	‏٥

	‏العمود (أ)
	‏الإجابة
	‏العمود (ب)

	‏١. الشمس
	(       )
	‏أ. يقلل الضوضاء الخارجية

	‏٢. الإضاءة المحلية
	(       )
	‏ب. تستخدم لإضاءة المكان بشكل عام

	‏٣. الإضاءة العامة
	(       )
	‏ج. تتم بفتح النوافذ والستائر

	‏٤. التهوية الطبيعية
	(       )
	‏د. مصدر الإضاءة الطبيعية والدفء

	‏٥. العزل الصوتي
	(       )
	‏هـ. تستخدم لإضاءة أماكن خاصة حسب الحاجة



	‏السؤال ٤: أكمل الفراغات التالية:
	‏٥

	‏١
	‏1. تساعد الإضاءة ______ في المنزل على الرؤية بسهولة وتجنب إجهاد العين.

	‏٢
	‏1. يتميز السجاد ______ بأنه غالي الثمن لدقته ومتانته.

	‏٣
	‏1. عند تلميع الأثاث والأرضيات، نستعمل الحركات ______ والانسيابية.

	‏٤
	‏1. من أنواع الإضاءة الصناعية الإضاءة ______ التي تستخدم لإضاءة المكان بشكل عام.

	‏٥
	‏1. المسكن الصحي هو البناء الذي يأوي إليه الإنسان ويشتمل على كل ______.



	‏السؤال ٥: أجب عن الأسئلة التالية:
	‏٢

	‏١
	‏اذكر اثنين من مواصفات المسكن الصحي.

	
	 
 
 
 
 

	‏٢
	‏ما الفائدة الرئيسية من العزل في المسكن؟

	
	 
 
 
 
 



	‏انتهت الأسئلة ... بالتوفيق



‏صفحة 1‏ من 2
